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CURSO – TALLER PRECONGRESO 

SÁBILA CON VALOR AGREGADO: ELABORACIÓN DE PRODUCTOS 
COSMETOLÓGICOS 

26 y 27 de octubre del 2026 

Instructores: 

• Dr. Aurelio Pedroza Sandoval. Coordinador del Grupo Interdisciplinario de Vinculación 
(GRINVIN) - URUZA, Universidad Autónoma Chapingo  

• Tec.  Sanjuana Torres Barraza, Asesor Técnico del GRINVIN-URUZA. 

Introducción 

La sábila (Aloe vera) es una especie ampliamente aprovechada por las propiedades del gel 
contenido en la hoja y por sus posibilidades proceso artesanal e industrial para la obtención 
de productos alimentarios, medicinales y cosmetológicos. El aprovechamiento de esta planta 
representa una alternativa para agregar valor a recursos vegetales disponibles localmente y 
diversificar las posibilidades de transformación y aprovechamiento de la producción. La 
elaboración de productos cosmetológicos a partir de gel de sábila requiere conocer aspectos 
básicos relacionados con la obtención y manejo del gel, así como los principios de 
formulación, preparación, conservación y uso de los productos elaborados. 

Con base en lo anterior, el curso-taller “SÁBILA CON VALOR AGREGADO: ELABORACIÓN DE 
PRODUCTOS COSMETOLÓGICOS” busca proporcionar conocimientos teóricos y prácticos 
para el aprovechamiento del gel de sábila mediante la elaboración de productos 
cosmetológicos de manera sencilla y segura.  

Justificación 

El aprovechamiento y transformación de recursos vegetales permite generar alternativas para 
agregar valor a materias primas disponibles en las comunidades. La sábila constituye un 
recurso con potencial para la elaboración de diversos productos de uso cosmético, lo que 
puede contribuir a diversificar su aprovechamiento y fomentar el desarrollo de capacidades 
para su transformación. 

Por ello, el presente curso-taller combina conocimientos básicos sobre el manejo del gel de 
sábila con actividades prácticas orientadas a la elaboración de productos cosmetológicos, 
proporcionando a las y los participantes herramientas para conocer y aplicar procesos básicos 
de transformación y aprovechamiento de la hoja de sábila.   

Objetivos 

General: 

Fortalecer los conocimientos teóricos y prácticos de los participantes sobre el 
aprovechamiento del gel de sábila mediante la elaboración de productos cosmetológicos.  
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Específico(s) 

• Conocer las características y propiedades del gel de sábila para su aprovechamiento 
cosmetológico. 

• Identificar los principios básicos para la formulación y elaboración de productos 
cosmetológicos. 

• Aplicar procedimientos básicos para la elaboración de productos a partir de gel de 
sábila. 

• Reconocer aspectos básicos de higiene, conservación y manejo de los productos 
elaborados. 

Contenido temático 

Teórico 

• Importancia social y económica de la planta de sábila y aplicaciones 
• Propiedades y usos de los derivados de la hoja de sábila 
• Proceso general agronómico de producción de sábila a nivel huerto familiar 
• Proceso general agroindustrial y artesanal de la hoja de sábila 
• Principales productos de higiene y cosmetológicos elaborados a partir del gel 

de sábila.  

Práctico 

• Obtención y preparación del gel de sábila. 
• Elaboración de productos cosmetológicos: shampoo, crema, jabón, enjuague. 
• Envasado y etiquetado. 
• Recomendaciones para su conservación y uso. 

 

Horas: 8 horas teórico-practicas 

Productos: Jabón, shampoo, crema y enjuague 

Lugar: Sala de talleres II del Centro de Aprendizaje e Intercambio de Saberes (CAIS). URUZA 
Bermejillo, Durango, México C.P. 35230 

Grupo objeto: 

El curso está dirigido a productores, estudiantes, técnicos, profesionales y público en general 

Costo: 

150.00 

Cupo: 20 participantes.  

Requerimientos mínimos:  

No se requieren conocimientos previos. Solamente Interés en el aprovechamiento recursos 
vegetales y su uso agregado. 
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Constancias: Se expedirán constancia a los Instructores de curso y de asistencia al mismo 
señalando las horas. 

 

Informes e Inscripciones: 

apedroza@chapingo.uruza.edu.mx; sr.mirandaja@gmail.com   

Formulario de Inscripción: https://forms.gle/hVzXtV86Azyor39m7  

https://forms.gle/hVzXtV86Azyor39m7

